Celkovy sbér moce za 24 hodin na
kreatininovou clearence, mikroalbuminurii

Moc¢ sbirejte od 06:00 hodin, kdy se pacient vymoc¢i naposledy do zachodu
(NIKOLI DO SBERNE NADOBY !) a teprve od této doby sbira veskerou dalsi |58
mo¢ (i pii stolici) do sbérné nadoby. Po 24 hodinach se dalsi den rano opét v =
06:00 pacient vymoci naposledy do sbérné nadoby.

Nejsou-li specialni pozadavky, ji pacient stejnou stravu jako dosud a vypije za 24

hodin kolem 2 litra tekutin. Nejnutnéjsi 1éky pacient uziva bez pieruSeni podle pokynti Iékate
po celou dobu sbéru moce.

Lahve s moci uchovavejte béhem sbéru v lednici, nebo alespon na chladném misté. Do
laboratote se dodaji 1 pln4, dobre promichana umélohmotna zkumavka, uréena pro odbér
moce (zlutd zatka), oznacena Citelné vyplnénym Stitkem (viz. odbér moce). S odebranym
biologickym materidlem je vzdy tieba dodat fadné€ vyplnénou Zadanku a udat mnoZstvi moce
v ml za 24 hodin, nebo jiny ¢asovy interval (popf. vySku a vahu pacienta).

Upozornéni: Pied presnym zmérenim odmérnym valcem a pred odlitim vzorku je nutno
cely objem sbirané moce diikladné promichat.



